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Без имени было бы бессмысленное и безумное столкновение глухонемых масс в бездне абсолютной тьмы... И молимся мы и проклинаем через имена, через произнесение имени. И нет границ жизни имени, нет меры для его могущества. Именем и словом создан и держится мир...
А. Лосев 
Введение
   Имя, даваемое при рождении, обычно одно, но в древности могло даваться и несколько имён. Имена личные люди имели во все времена во всех цивилизациях. У каждого народа они связаны с его культурой, бытом. Для того чтобы какое-либо имя появилось у данного народа, необходимы определённые культурно-исторические условия.

Любое слово, которым именовали человека, окружающие начинали воспринимать как его личное имя, и, следовательно, любое слово могло стать именем.

Таким образом, личное имя — слово, служащее для обозначения отдельного человека и данное ему в индивидуальном порядке для того, чтобы иметь возможность к нему обращаться, а также говорить о нём с другими.

Роль личного имени в жизни человека очень велика. Каждого человека можно назвать не иначе как по имени, поэтому все его хорошие или плохие поступки делаются достоянием гласности благодаря имени.

Личные имена употребляются не только в быту, в частных разговорах, но и в документах, в различных официальных ситуациях, в юридической практике, где малейшая неточность в записи вызывает те или иные последствия. Они могут быть модными или, напротив, не приниматься обществом.
Цель исследования:  выяснить, что повлияло на выбор имён моих одноклассников.
Задачи:

1. Рассмотреть в литературе периоды возникновения и изменения имён

2. Ознакомиться с происхождением имён

3. Выявить особенности имён своих одноклассников

4. Предложить советы по выбору имени своему ребёнку
Объект исследования: имена одноклассников.

Основная часть

1. 
1.1. Изначально в качестве личного имени человека употреблялось его прозвище, которое, помимо обозначения данного человека, обладало ещё неким значением. Для девочек выбирались прозвища, которые подчёркивали их женственность: обычно это было название цветов, плодов или животных. Мальчикам же давали прозвища, подчёркивающие их мужество и силу. Считалось, что имя предопределит дальнейшую судьбу ребенка. В процессе жизни прозвища могли меняться в зависимости от тех или иных обстоятельств. Обычно полученное во взрослом возрасте прозвище отражало какую-то особенность данного человека. Так появились Кудрявый, Сильный, Сын Крысы, Меткая Стрела, Образец, Одинокий Пень, Сулеш, Танаш. Иногда изначальное значение такого прозвища терялось, и данное слово уже означало только имя и ничего более. В дальнейшем некоторые из таких прозвищ закреплялись традицией. Дело в том, что свои прозвища новорождённые часто получали в честь каких-то других людей, чаще всего умерших родственников.

1.2. До принятия христианства на Руси были распространены такие имена, которые отражали в себе как в зеркале целую гамму различных свойств и качеств людей, особенности их характера, поведения, речи, физические достоинства и недостатки, время и очерёдность появления того или иного ребёнка в семье и многое другое. Основой для таких имён становились как просто соответствующие нарицательные существительные, так и сравнения с животными, растениями.

 1.3. Как известно, христианство на Руси было принято в конце X века. С этого времени древнерусские имена были вытеснены церковными – как собственно греческими, так и древнеримскими, древнееврейскими, сирийскими, египетскими. Конечно, у каждого из этих народов имена имели определённое значение, поскольку возникли из нарицательных слов; однако при переходе в другой язык они становились уже только именами собственными. Так, в древности, Византия собрала лучшие имена из своего языка, а также иноязычные (в основном, соседних народов) и канонизировала их, иными словами, официально узаконила, сделав именами церковными.

   Правда, древнерусские имена не сразу сдали свои позиции в языке. Письменные источники показывают, что буквально до XVII века у русских людей параллельно с христианскими именами существовали и так называемые мирские. Таким мирским именам было уготовано в дальнейшем перейти в прозвища.

1.4. На Руси в XIV—XVI веках давали христианское имя, которым младенец нарекался в честь того святого, память которого отмечалась в день его рождения. Это имя являлось дополнительным, не «публичным» именем; в подавляющем большинстве случаев человека называли другим, основным именем, данным при крещении, которое было и ранее употребительным в его семье.

Лучше всего феномен такой двуименности изучен в роду Рюриковичей. Похожая ситуация отмечена уже в XIV веке: князь Дмитрий Константинович Суздальский (1323—1383) назывался в крещении именем Фома, а перед смертью принял монашество под именем Феодор, подобранным к крестильному имени.  Небесными покровителями человека считались, таким образом, оба святых — «календарный» и тот, в честь которого он был крещён. 
1.5. К XVII веку «прямое» имя выходит из употребления; цари и царевичи из рода Романовых уже пользуются только одним христианским именем.
1.6. К XVIII – XIX векам древнерусские имена  были полностью забыты и вышли из употребления. Все новорождённые в России получали только церковные (или календарные) имена. Кроме того, сам список имён (так называемые святцы) имел строгие ограничения. Вот что писалось в «Санкт-Петербургском духовном вестнике» в 1895 г.: «Православные имена должны быть даваемы ислючительно в честь святых православной церкви, и строго воспрещается давать имена римско-католические, протестантские и проч.». В соответствии с правилами прежних времён ребёнку давалось имя того святого, чей день чествования приходился на день крестин. При выборе имени для девушек правила были чуть менее строгими.

1.7. Имена́ сове́тского происхожде́ния, т.е. двадцатого века появились после Октябрьской революции 1917 года в период расцвета в Советском Союзе моды на неологизмы и аббревиатуры.

Слом прежних общественных устоев и традиций наречения именем, связанных, прежде всего, с обязательностью выбора имени для новорождённого по святцам при совершении обряда крещения, предоставил родителям большую свободу выбора имён своим детям. В качестве личных имён стали использоваться разнообразные нарицательные слова: названия растений(Берёза, Гвоздика, Дуб), минералы (Рубин, Гранит), химические элементы (Радий, Вольфрам, Иридий), топонимы (Волга, Гималай, Казбек, Онега), технические и математические термины(Медиана, Дизель, Комбайн, Дрезина), профессии (Танкист), и другие слова, окрашенные революционной идеологией (Идея, Декабрист, Товарищ, Воля, Заря, Атеист, Свобода). Образовывались и производные формы (Ноябрина, ТракторинаК именам советского происхождения также относятся и многие заимствованные имена. Именно после Октябрьской революции произошёл значительный приток иностранных имён в русский язык. Некоторые из них были связаны непосредственно с деятелями международного коммунистического движения (Роза — в честь Розы Люксембург, Эрнст — в честь Эрнста Тельмана), некоторые ассоциировались с героями «прогрессивных» переводных литературных произведений или историческими личностями (Жанна, Эрик, Рудольф, Роберт).[1]
В послереволюционную эпоху вошли в употребление и неканонические (не отмеченные в церковных святцах) древнерусские и древнеславянские имена, а также имена, бытующие в других славянских языках (Светозар, Пересвет, Мстислав, Милослава, Любомир, Ванда, Владислав). 
Большинство имён советского происхождения — в особенности новообразованные — использовались редко и не прижились, оставшись скорее историко-лингвистическим курьёзом; многие носители экзотических имён, достигнув совершеннолетия, подавали документы на изменение имени. Однако некоторые из этих имён, составленные удачно, сохранились и получили достаточно широкую известность. 

1.8. Чем интересен двадцать первым век? Какие имена давали родители своим детям?

В 2007 году встречались такие имена: Дельфин, Луна, Север, Принц, Князь. В Санкт-Петербурге выдали свидетельство о рождении мальчику с именем Махмудахмадинежад, в Новосибирской области — Майкл Евгеньевич Шаленко-Джексон (родился в день смерти Майкла Джексона). Видимо из-за патриотических чувств появляются имена типа Россия (Россия Киценко — январь 2008, Павловск, Воронежская область, Россия Шрамкова) и т. п.. В Минске (2010 год) зарегистрировали такие имена, как Фиалка, Аврора, Авенир, Добрыня, Забава, также всё чаще попадаются древнерусские и старославянские имена. В анналы истории вошел курьезный случай с москвичами Вячеславом Ворониным и Мариной Фроловой, решившими назвать своего первенца именем БОЧ рВФ260602, что означает Биологический Объект Человек рода Ворониных-Фроловых, рожденный 26 июня2002года.
Нередко, когда речь заходит о русских именах, возникает вопрос: “Какие личные имена являются сейчас самыми распространёнными?” При этом в разных изданиях, в разных статьях и книгах как специального, так и популярного характера, можно найти разные ответы. Тому есть объективная причина. Выбор имени – вопрос сложный, он обусловлен историческими, социальными, географическими, эстетическими факторами и традициями. Поэтому в разных городах, в разных областях и районах первые места по популярности нередко занимают разные имена.
2. 

2.1.Данные показывают, что к настоящему времени в русском обществе установился достаточно постоянный набор мужских и женских личных имён. При этом количественный состав употребляемых (в массе) современных личных имён нельзя назвать большим: состав мужских имён колеблется от 40 до 80, а женских от 60 до 120. Основную часть этого списка представляет собой традиционные русские календарные имена.
Изучая историю, периодизацию происхождения имени, нам стало интересно, чем руководствовались родители моих одноклассников, при выборе имён своим детям.
Среди одноклассников было проведено анкетирование, по предложенным вопросам. Кто дал вам ваше имя? Был ли этот шаг единодушным решением или на нем настояли мама, отец, дед? Были ли споры? Из каких вариантов выбирали имя, какая альтернатива была наиболее реальной? Был ли в вашей семье человек, который носил ваше имя? Это исследование нам показалось очень интересным. Для многих становится неожиданностью, что история их «наречения» тесно связана с историей семьи и оказывает такое влияние на их характер и судьбу. Эти истории всегда уникальны и всегда в чем-то похожи. В соответствии с чем, дается имя ребенку?
Традиции

Во многих семьях ребенок называется именем кого-то из близких, обычно умерших. Иногда это носит случайный характер, то есть зависит от обстоятельств, например, от того, как договорятся родители. Иногда это жесткая установка. Например, первенец обязательно получает имя отца.

Какие плюсы для малыша имеет такая семейная структура? Это дает ему ощущение причастности к клану, некоторой общности людей, которые связаны между собой, а также ощущение корней и некоторой предсказуемости будущего. Ребенок чувствует себя более защищенным, его поддерживают не только родители, но и остальные родственники, причем как живые, так и умершие. Мир представляется малышу интересным и безопасным местом.

В такой семье у ребенка легче формируется представление о доме, по которому он сможет в будущем построить собственную модель семейных отношений, не тратя времени на ее изобретение.

Есть ли минусы? Они возникают, если традиции превращаются в жесткие требования, пусть даже невысказанные. Бывает так, что разрешение быть похожим на прадеда и прожить такую же счастливую жизнь превращается в жесткое предписание быть таким и никаким другим. Случается, что какому-то члену семьи отводится определенная роль, которая мешает его собственной самореализации, но удобна для семьи как единого организма.

О минусах можно говорить и в том случае, если модель родительского дома неудачна. Тогда какое-то вредное для жизни качество, например сильная неуверенность в себе, пристрастие к опасным приключениям или привычка пренебрегать собой и своими близкими, получает дополнительную поддержку для развития.
Ни одного из моих одноклассник не назвали по традиции.

Случайность

Имя ребенка выбирается по принципу «нравится» — «не нравится». Какой-то предопределенности в таком случае нет. Обычно это бывает в семьях со слабыми или отсутствующими традициями, а также в тех, что не хотят продолжать обычаи семьи, в которой выросли. Это лишает ребенка выгод кланового существования, но дает большую свободу в выборе пути. Исходя из нашего опроса, из  человек  назвали именно по этому принципу.

В этой ситуации оказывается важно, кто дал имя малышу. Обычно это означает (хотя никогда не оговаривается и почти никогда не осознается родителями), что именно этот член семьи получает больше полномочий для влияния на развитие, становление характера, будущее ребенка.
Случайных имён среди моих одноклассников нет.

В честь мамы (папы)

Часты случаи, когда ребенок называется по имени родителя. Когда это традиция, это означает, что малыш является некоторым транслятором семейных ценностей в будущее. Если же в семье это решение принимается впервые, оно говорит скорее о замкнутости родителей друг на друге и на ребенке и может сильно ограничить его в развитии, поскольку в этом случае фактически означает требование быть таким же, как папа (мама), и не удаляться от него (нее). Из наших опрошенных нет таких случаев. Мы получили следующие ответы на вопрос «Почему вас назвали именно этим именем?»
Имена моим одноклассникам дали в честь папы – 3 человека,

В честь бабушки – 2 человека,

В честь прабабушки – 1 человек, таким образом, всего 7 имён были даны в честь родных.
Имя модное – 1 человек
Просто красивое имя – 49 человек
По православному календарю – 1 человек, Николай, в честь Николая Угодника. 

Вывод: 80% имён моим одноклассникам дали потому, что имя было просто красивым.

На вопрос: «А знаете ли вы происхождение своего имени, что оно обозначает?»

Только один человек ответил утвердительно.

Вывод: так как 99%  опрошенных не знают историю происхождения своего имени, родителям  необходимо затрагивать данную тему в семейных беседах, быть ближе к своим детям. 
В ходе исследования было выяснено, что из всех 62 имён моих одноклассников, только одно является православным – это имя Надежда, три старославянским – Владислав, Владимир, Вячеслав, а все остальные имена имеют иностранное происхождение.
На первом месте греческие имена – 19(30%), на втором месте – латинские имена – 10 (16%), на третьем месте – еврейские – 6%. Встречаются имена арамейские – 1, арабские – 1, германские -2, скандинавские – 2, римские – 1, персидские – 1.
Больше всего имён на букву А – 13 (20%), из них имя Александр встречается 5 раз, на букву В – 10 (16%), букву М – 7( 11%) имя Михаил встречается три раза, на букву Д – 4, К – 4, Е – 3, С – 3, Р – 3, Ю – 3, Я -1.

По половому признаку имена делятся таким образом: мужских -  38, ;женских -  22.
Из всех опрошенных только одному из 62 не нравится своё имя, остальным нравится. Значит, чем бы родители не руководствовались при выборе имени своему ребёнку, они попали в точку. Но для будущих родителей можно дать советы по выбору имени ребёнку.

Советы по выбору имени ребенка

1.Задаваясь вопросом - как выбрать имя, предусмотрите все возможные варианты. Как будет звучать оно в сочетании с отчеством, фамилией? Получаются ли легкие в произношении и звучные варианты имени для сверстников? 

Наконец легко ли самому малышу будет его произносить, ведь ему придется частенько это делать! Чем больше будет разных вариантов имени, тем больше различных сторон личности смогут получить свое название. Так что, если вы хотите, чтобы ребенок был гибким, свободным в разных ситуациях и с разными людьми, выбирайте легко варьируемое имя. Если же вы, напротив, хотите поощрить его верность, устойчивость и постоянство, ищите, соответственно, имя трудноизменяемое. 

2.Отдавайте себе отчет в том, что, выбирая имя, вы тем самым, осознанно или нет, поощряете и поддерживаете определенные черты в своем сыне или дочери. Это ваше первое послание малышу по поводу того, каким вы хотите его видеть, какой судьбы ему желаете. 

3.По какому бы пути вы ни шли, обычно имя, которое вы дали своему малышу, ассоциируется у вас с каким-то человеком. И вы подсознательно примеряете своего малыша к нему, ждете от него похожих реакций, поступков, способностей. Это неплохо, это естественно и нормально, в этом и состоит механизм влияния, действия вашего родительского послания, сформулированного в имени. Насторожиться стоит тогда, когда имя ребенка становится оправданием каких-то нежелательных черт, которые ему мешают (по принципу «ну что поделаешь, Петры все такие упрямые!») или, когда вы начинаете обращать внимание на те недостатки малыша, которые огорчали вас в прототипе. Принимая во внимание значение имени, родителям следует внимательно и осторожно выбирать имя своему ребенку. К примеру, имя Акакий вызывает улыбку, но смеяться будут не над звучанием слова, а над человеком. А это бывает обидно, особенно если учесть, что человек-то не сам себя так назвал. Не следует выбирать труднопроизносимое, странное имя, чтобы не было трудностей в жизни  ребенка. Не следует также поддаваться соблазну и нарекать ваше чадо именем знаменитостей, популярных людей, потому как, эти имена быстро выходят из моды и зачастую становятся точкой преткновения для насмешек. Не рекомендуется называть детей в честь бабушек и дедушек, матерей и отцов. Помимо того, что многие черты темперамента, чаще негативные, передаются вместе с именем вашему ребенку, в его жизни будут присутствовать болезни и разлад близких родственников.
Заключение

Сила имен в теперешней жизни, несмотря на ее полное удаление от живой религии, нисколько не уменьшилась. Мы перестали силою имени творить чудеса, но мы не перестали силою имени завоевывать умы и сердца, объединять ради определенных идей – тех, кто раньше им сопротивлялся, и это – ничуть не меньшая магия, чем та, о которой теперь читают только в учебниках.

В ходе исследования, мы выяснили, что не так-то просто дать ребенку имя, которое ему понравится, чтобы оно потом  способствовало его успешной судьбе.

Как бы там ни было,  все равно выбирайте имя для своего ребенка, которое ближе всего к вашему сердцу. И помните, что важно не только, какое имя вы дадите своему малышу, но и сколько души и любви вы будете вкладывать в его воспитание.
Правда, ведь на каком бы имени вы не остановились в итоге, любить своего ребенка вы будете не меньше!? 

Приложение
   Анна (древнееврейское) – милость,

   Вера (русское) – перевод греческого имени Пистис,

   Галина (греческое) – тишина, кротость, безветрие,

   Екатерина (греческое) – чистота, благопристойность,

   Елена (греческое) – солнечная, светлая,

   Елизавета (древнееврйское) – бог мой, клятва.

   Зинаида (греческое) – потомок Зевса,

   Зоя (греческое) –жизнь,

   Ирина (греческое) – мир, покой,

   Ксения (греческое) – гостепреимство,

   Лариса (греческое) – чайка,

   Любовь (русское) – перевод греческого имени Агапэ,

   Людмила (славянское) – милая людям,

   Маргарита (греческое) – жемчуг, жемчужина,

   Мария (древнееврейское) – превоначальное значение определяется с трудом, возможно, любимая, желанная,

   Надежда (русское) – перевод греческого имени Элпис,

   Наталия (латинское) – возможно, природная или рождество,

   Ольга (скандинавское) – святая,

   Раиса (греческое) – легкомысленная, беспечная,

   Светлана (русское) – светлая,

   Тамара (древнееврейское) – финиковая пальма,

   Татьяна (греческое) – возможно, учредительница,

   Юлия (латинское) – кудрявая;

   Александр (греческое) – защитник,

   Алексей (греческое) – отражающий, предотвращающий,

   Анатолий (греческое) – восток, восход солнца,

   Андрей (греческое) – мужественный,

   Артем (греческое) – посвящённый Артемиде,

   Борис (русское, болгарское) – возможно, сокращенное Борислав – бороться за славу,

   Вадим (русское) – возможно, сеющий смуту, забияка,

   Валерий (латинское) – здоровый, крепкий,

   Василий (греческое) – царский, царственный,

   Виктор (латинское) – победитель,

   Виталий (латинское) – жизненный,

   Владимир (славянское) – владеть миром, 

   Геннадий (греческое) – благородный,

   Георгий (греческое) – земледелец, на русской почве это имя приобрело ещё две формы  - Егор и Юрий,

   Григорий (греческое) – бодрствующий,

   Илья (древнееврейское) – бог мой Яхве,

   Кирилл (греческое) – повелитель, владыка,

   Леонид (греческое) – подобный льву,

   Максим (латинское) – величайший,

   Михаил (древнееврейское) – кто как бог, подобный богу,

   Никита (греческое) – победитель,

   Николай (греческое) – победитель народов,

   Олег (скандинавское) – святой,

   Павел (латинское) – малый,

   Пётр (греческое) – камень,

   Сергей (латинское) – возможно, высокий, высокочтимый,

   Степан (греческое) – венок,

   Фёдор (греческое) – божий дар.
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